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Juliaca, 27 de marzo de 2024.

VISTOS:

La Carta N° 006-2024-DBU-VPAC-SS-UNAJ/ESF, de fecha 15 de marzo de 2024; Informe N° 005-2024-AAD-DBU-VPAC-CO-
UNAJ, de fecha 18 de marzo de 2024; Carta N° 080-2024-DBU-VPAC-CO-UNAJ, de fecha 19 de marzo de 2024; informe N° 041-
2024/0PP-UPM/UNAJ, de fecha 26 de marzo de 2024; Informe N° 168-2024-OPP-CO/UNAJ, de fecha 26 de marzo de 2024;
Informe Juridico N° 104-2024/0AJ-CO-UNAJ, de fecha 27 de marzo de 2024; Informe N° 098-2024-DGA-P-CO/UNAJ, de fecha

,:’ (i?\@ de marzo de 2024; Oficio N° 0151-2024/VAC-CO-UNAJ, de fecha 27 de marzo de 2024; Acuerdo N° 286-2024-SE-CCO-UNAJ

.38 Sesion Extraordinaria de Consejo de Comision Organizadora de fecha 27 de marzo de 2024; y,

dpﬁ conforme a lo dispuesto por el Art. 18°, 4to parrafo de la Constitucion Politica del Estado, cada Universidad es autonoma en
At j imen normativo de gobierno, académico, administrativo y econdmico. Las Universidades se rigen por sus propios estatutos

= ‘/bn | marco de la constitucion y las leyes;
_;;’?'Crue, la Ley Universitaria Ley N° 30220, en su Art. 8°, establece que el Estado reconoce la autonomia Universitaria, la autonomia

inherente a las Universidades se ejerce de conformidad con lo establecido en fa Constitucion, la presente Ley y demas normativa
aplicable, esta autonomia se manifiesta en los siguientes regimenes: Normativo, de Gobierno, Académico, Administrativo y
Economico;

Que, el segundo parrafo del Art. 29°, de la norma en marras establece que ta Comisitn Organizadora tiene a su cargo la aprobacion
del estatuto, reglamento y documentos de gestién académica y administrativa de la universidad formulados en los instrumentos
de planeamiento, asi como su conduccion y direccion hasta que se constituyan los 6rganos de gobierno que, de acuerdo a la
presente Ley le correspondan;

Que, el articulo 59° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, en concordancia al articulo 22° del Estatuto Universitario establecen lo
siguiente: El Consejo Universitario en el presente caso el Consejo de Comisién Organizadora de la UNAJ tiene las siguientes
funciones, 59.14, Conocer y resolver todos los demés asuntos que no estan encomendados a otras autoridades universitarias.
Numeral 59.15, otras que sefialen el Estatuto y el Reglamento de Organizacion y Funciones de la Universidad;

ue, mediante Carta N° 006-2024-DBU-VPAC-SS-UNAJ/ESF, de fecha 15 de marzo de 2024, el Lic. Efrain Sembrera Farceque,
fermero de la Universidad Nacional de Juliaca, presenta el Plan Anual de Trabajo denominado “SERVICIO DE SALUD -
4”, el mismo que tiene como objetivo general, optimizar la salud y bienestar integral de la comunidad universitaria, ofreciendo
icios médicos de calidad, programas de prevencion y promocion de salud, y promoviendo una cultura proactiva de cuidado,
ntribuyendo asi al desarrollo académico y personal de los estudiantes, docentes y personal administrativo de la Universidad
acional de Juliaca;

Que, mediante Informe N° 005-2024-AAD-DBU-VPAC-CO-UNAJ, de fecha 18 de marzo de 2024, el Analista Administrativo, informa
que de revisién y evaluacion exhaustiva el Plan Anual de Trabajo denominado “SERVICIO DE SALUD - 2024” este requiere su
aprobacion;

Que, mediante Carta N° 080-2024-DBU-VPAC-CO-UNAJ, de fecha 19 de marzo de 2024, el Director de Bienestar Universitario,
una vez revisado el el Plan Anual de Trabajo denominado “SERVICIO DE SALUD - 2024”con visto bueno remite el mismo para
su aprobacién mediante acto resolutivo;

Que, mediante Informe N° 041-2024/OPP-UPM/UNAJ, de fecha 26 de marzo de 2024, el Jefe de la Unidad de Planeamiento y
Modernizacion, de la revision y evaluacion del “PLAN DE TRABAJO - 2024, DEL SERVICIO DE SALUD”, concluye que se
encuentra en el marco de las competencias de los Departamentos Académicos segin Reglamento de Organizacion y Funciones,
alineado al Plan Estratégico Institucional (PEI) y esta contemplado dentro de la Gestion por procesos de la Entidad;

Que, mediante Informe N°® 168-2024-OPP-CO/UNAJ, de fecha 26 de marzo de 2024, el Jefe de la Oficina de Planeamiento y
Presupuesto informa que la entidad cuenta con disponibilidad presupuestal a efectos de proceder con la atencion del Plan Anual
de Trabajo denominado “SERVICIO DE SALUD - 2024”, en el marco presupuestal Institucional del presente afio fiscal 2024, por
¢l monto total de S/ 48,420.00, indica ademas que el monto solicitado es de S/ 102,420.00, pero solo se le esta asignando S/
48,420.00, que es lo programado en el Plan Operativo Institucional de la entidad, por lo que la diferencia del presupuesto que es
de S/54,000.00, sera atendido con posterioridad a la incorporacion de limites maximos;

Que, mediante Informe Juridico N° 104-2024/0AJ-CO-UNAJ, de fecha 27 de marzo de 2024, el Jefe de la Oficina de Asesoria
Juridica concluye que es pracedente la aprobacion del Plan Anual denominado “SERVICIO DE SALUD - 2024”;

Que, mediante Informe N° 098-2024-DGA-P-CO/UNAJ, de fecha 27 de marzo de 2024, el Director General de Administracion, en
atencién a los informes técnicos obrantes en el expediente, remite el mismo para su aprobacion por el pleno del Consejo de
Comision Organizadora;
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Que, mediante Oficio N° 0151-2024/VAC-CO-UNAJ, de fecha 27 de marzo de 2024, Vicepresidencia Académica, con visto bueno
eleva el Plan Anual de Trabajo denominado “SERVICIO DE SALUD - 2024”, para su aprobacion por el Pleno de Consejo de
Comisién Organizadora;

Que, el Pleno del Consejo de Comision Organizadora de la UNAJ, en su Sesion Extraordinaria de fecha 27 de marzo de 2024,
mediante Acuerdo N° 286-2024-SE-CCO-UNAJ, acordd por UNANIMIDAD, APROBAR el Plan Anual de Trabajo denominado
“SERVICIO DE SALUD - 2024” de la Universidad Nacional de Juliaca;

En uso de las facultades y atribuciones conferidas por el Art. 18°, de la Constitucion Politica del Perd, 1a Ley N° 30220, Resolucion
Viceministerial N° 244-2021-MINEDU modificado mediante Resolucién Viceministerial N° 055-2022-MINEDU, modificado mediante
Resolucion Viceministerial N° 053-2023-MINEDU y el Estatuto de la UNAJ;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- APROBAR el Plan Anual de Trabajo denominado “SERVICIO DE SALUD - 2024” de la Universidad Nacional
de Juliaca, presentado por la Direccién de Bienestar Universitario, con un presupuesto de S/ 48,420.00 (CUARENTA Y OCHO MIL
CUATROCIENTOS VEINTE Y 00/100), el mismo que forma parte del presente acto resolutivo a folios veintiuno (21).

Articulo Segundo.- DISPONER que |a ejecucion del plan de trabajo aprobado en el articulo precedente, estara a cargo de la
Direccion de Bienestar Universitario.

Articulo Tercero.- ENCARGAR a la Oficina de Tecnologias de la Informacién la publicacion del presente acto Resolutivo en el
portal web de la institucion (www.unaj.edu.pe).

Registrese, comuniquese y cimplase.

DISTRIBUCION:
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VP de Invest.
DGA.

DBU

OPP

ocl

Arch. /2024

kvoy Pigina 2 de 2

Av. Nueva Zelandia N°631— Juliaca, San Roman, Puno
wwiv.unaj.edu.pe

Taldlnen Nenz1 292000



UUUUUUUU DAD NAC!ONAL DE JuLiacAa . DIRECCION DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

l JWAD

UNIVERSIDAD NACIONAL DE JULIACA

Y UNIVERSIDAD NAGIONAL DE JULIACA
i n '- _CREADA POR LEY N°29074 21
827 s < COMISION ORGANIZADORA

bea o

DIRECCION DE BIENESTAR
UNIVERSITARIO

PLAN ANUAL DE
TRABAJO

“SERVICIO DE SALUD”

ANO 2024




N

)

S

T
ERE

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SULIACA
CREADA POR LEY N°29074
COMISION ORGANIZADORA

7~

UNIVERSIDAD NACIONAL DE JULIACA DIRECCION DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

INDICE.
[ PTESENMACIAN. ....cvvi et ettt sasb bbb et se et bbbt e s ser et 3
I INETOAUCCION. ...ttt et et ee s e bbb bbbt ee st et eranee 4
. MEFCO [BFAL ...eeeee e e s p bt sa b e 9
IV.  Direccionamiento EStratégiCo........cciiiriiiieiriiciciseresen et et es s e bsese s e 6
A0 MISION....ciiei ettt sttt e bt ar et nes e erener st e b e sn st 6
B2, VISION. oottt ettt e b e e R e bt bbbttt st eenas 6
4.3, ObJetiVO GENEIAL .....cveiceec ettt et e e e 6
4.4, ODbjetivoS ESPECIfICOS. .uevriiisieereierieiriiseies ettt et s bbbt bbb b nas e 6
V. Actividades Programadas. ... nesessasesesssbsss e s e sassssssssssssesenssesssenas 8
5.1. Atencién de salud para los miembros de la comunidad universitaria. ...............ccccevverennen. 8
5.2. Revision médica de los estudiantes ingresantes a la Universidad Nacional de Juliaca 2024-
I Y 202411 .ottt st b b e e re bbb r e seb ety 9
5.3. Campaiia de tamizaje para el descarte de anemia y evaluacion nutricional Dirigido a los
estudiantes de la beca de alimentos 2024 - 1y 2024 =1l .....coovveereveeerceeeeeeee e 10
5.4. Atencidn integral de salud e inmunizacién del personal docente y administrativo de la
UNAU et sa s s bbb b st ettt et st ne s e 11
5.5. Campafia de donacion voluntaria de sangre dirigida a los estudiantes de la Universidad
NacioNal d JUHACA. .....o.cvcuceeiccesri ettt st ben s s bbbt 12
5.6. Atencién integral de salud e inmunizacién dirigida a los estudiantes de las diferentes
carreras de la sede Ayabacas — |a Capilla. ... s 13
5.7. Actividad de sesion educativa del dia mundial de la salud sexual dirigido a los estudiantes
de la comunidad UNIVETSITANIA. .........ccceerieeeereerirrre e sresese e s see s s ses s ren s sesanses 14
5.8. Actividad de sesion educativa por el dia mundial de lavado de manos dirigido a los
estudiantes de la comunidad UNIVETSItAFA. .........cccovevrierericcr e e 15
5.9. Campafia de tamizaje (VIH, sifilis, hepatitis b) por el dia mundial de la lucha contra el sida,
dirigido a los estudiantes de la comunidad universitaria. ..., 16
VI.  Cronograma de actividades. .........ccovereureireeirecniinnirsiries ettt st nenssaens 17
VII.  Presupuesto para ACHIVIAAdES........ccuvri ettt e e 19
VIII.  Indicadores y acciones de eValUaCiON.............cccrrrrmiecneninreeesieseesiesrsissenesssessses s s nsssssesasnens 21

2

Pt ]

UNIVERSIDAD NACIONAL DE JULIAC/
Tec. Enf. Carmen F. Tuero Coaquira

0

ASIST. DE SERVICIO BE SALUD



- i UNIVERSIDAD NACIONAL DE JULIACA

- lrgﬁ . CREADA POR LEY N°29074 19
. W a4 ) " COMISION ORGANIZADORA
UNIVERSIDAD NACIONAL U JULIACA'  DIRECCION DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

RLLE? /e St N LWL Lol

.  Presentacion.

El servicio de salud de la universidad nacional de Juliaca, es un organo de linea dependiente de la
direccion de bienestar universitario; responsable de brindar un servicio de atencion primaria, oportuna,
segura y amable a los estudiantes, docentes y personal administrativo, previniendo enfermedades

prevalentes dentro de la comunidad universitaria.

Mediante el proposito de abordar diversas areas para mejorar la salud y bienestar de la comunida

universitaria, mediante la implementacion de estrategias integrales de atencién médica, prevencion y
promocién de salud.

El servicio de salud de la universidad nacional de Juliaca no solo tiene un impacto directo en la salud de
la comunidad universitaria, sino que también fortalece la posicion de la institucion como un entorno

educativo que valora y promueve el bienestar integral de sus miembros.

Asimismo, conforme a la Ley Universitaria N° 30220, al momento de su matricula, los estudiantes
deberan ser inscritos en el Sistema Integral de Salud o en cualquier otro seguro que la universidad

provea, de acuerdo a su disponibilidad presupuestaria.

Agradecemos la colaboracion de todos los involucrados y la dedicacion a la construccion de un enforno

Tee. Enf. Carmen F. Tuero Coaguira
ASIST. DE SERVICIO DE SALUD
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que promueva la salud y el bienestar. Invitamos a cada miembro de nuestra comunidad a participar
activamente en la implementacion de este plan, ya que creemos firmemente que, trabajando juntos,

alcanzaremos metas significativas y duraderas en el servicio de salud de la Universidad Nacional de
Juliaca.

Este plan no solo representa un compromiso con la salud presente, sino también una inversion en el
futuro de nuestra comunidad universitaria.
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Introduccion.

El servicio de salud de la universidad nacional de Juliaca esta disefiado para fortalecer y mejorar la

atencion médica ofrecida a nuestra comunidad universitaria. En un compromiso constante con eL\

bienestar integral de nuestros estudiantes, docentes y personal administrativo, este plan representa un

paso significativo hacia la creacion de un entorno universitario saludable y vibrante.

La salud es un pilar fundamental para el desarrollo académico y personal de nuestros miembros, y
reconocemos la importancia de contar con un servicio de salud eficiente y centrada en las necesidades
de la comunidad. Este plan surge de un profundo analisis de la situacién actual del servicio de salud de
nuestra universidad, identificando areas de mejora y oportunidades para elevar los estandares de

atencién.

Nuestro enfoque se centra en la prevencion, promocion y atencion médica integral. A través de la
implementacion de estrategias especificas, la capacitacion del personal, la optimizacion de recursos y la
colaboracion con otras instituciones de salud, aspiramos a crear un entorno propicio para el florecimiento

acadeémico y personal de cada individuo.

En esta introduccion, presentamos una vision general de los objetivos, estrategias y acciones que guiaran
el desarrollo de nuestro servicio de salud en los proximos afios. Este plan es el resultado de un esfuerzo
conjunto de profesionales de la salud, administrativos y otros actores relevantes que comparten la vision

de una comunidad universitaria saludable y comprometida.

Agradecemos la colaboracién de todos los involucrados y la dedicacion a la construccion de un entorno
que promueva la salud y el bienestar. Invitamos a cada miembro de nuestra comunidad a participar
activamente en la implementacion de este plan, ya que creemos firmemente que, trabajando juntos,
alcanzaremos metas significativas y duraderas en el servicio de salud de la Universidad Nacional de

Juliaca.

Este plan no solo representa un compromiso con la salud presente, sino también una inversion en el

futuro de nuestra comunidad universitaria.
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ll.  Marco legal.

El Servicio de Salud de Ia Universidad Nacional de Juliaca se enmarca en un contexto legal que establece

las bases para la prestacion de servicios de salud en instituciones educativas. Este marco legal

proporciona la estructura normativa que guia nuestras acciones, asegurando la calidad, la ética y la

legalidad en la atencion médica que ofrecemos a nuestra comunidad universitaria.

Constitucion Politica del Pert ‘-;\_/{

Ley N° 30220 - Ley Universitaria
Ley N° 29074 - Ley que crea la Universidad Nacional de Juliaca
Ley N@ 27444 - Ley de Procedimiento Administrativo
Resolucién de Consejo Directivo N° 097-2018-SUNEDU/CD - Resolucion que otorga Licencia
institucional a la Universidad Nacional de Juliaca.
Ley General de Salud (Ley N° 26842): Esta ley establece las normas generales para la
organizacion y funcionamiento de los servicios de salud en el pais.
Reglamento de Establecimientos de Salud (Decreto Supremo N° 007-98-SA): Este reglamento
detalla los requisitos y normas para la creacion y funcionamiento de establecimientos de salud,
incluyendo aquellos ubicados en instituciones educativas.
Normas Técnicas de Salud para la Atencion Integral de la Salud de Adolescentes (Resolucion
Ministerial N° 150-2016/MINSA): Estas normas pueden ser relevantes para la atencion de la
salud de los estudiantes, considerando las necesidades especificas de este grupo de
poblacion.
Normas Técnicas de Salud para la Atencion Integral de la Salud Sexual y Reproductiva
(Resolucion Ministerial N° 295-2019/MINSA): En el caso de servicios de salud universitarios,

estas normativas pueden ser fundamentales para garantizar la atencion integral en este

ambito.
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IV.  Direccionamiento Estratégico.

4.1. Mision.

Somos un 6rgano de salud, compuesto por excelentes profesionales capacitadores, comprometidos a
brindar servicios de salud de calidad, promoviendo la prevencion y promocion del cuidado integral de la
salud. Y que cuente con ambientes adecuados para garantizar una atencion de calidad a cada individuo
que forma parte de nuestra comunidad educativa, creando asi, un entorno saludable para su aprendizaje

y crecimiento profesional.
4.2. Vision.

Ser reconocidos como lideres en la promocion de la salud y el bienestar, destacandonos por la excelencia
en la atencion médica, la formacion integral de la comunidad universitaria. Nos proyectamos como un
referente en los servicios de salud, contribuyendo activamente a la formacion de individuos saludables,

que busca el bienestar y satisfaccion de toda la poblacién universitaria.

4.3. Obijetivo General.

Optimizar la salud y bienestar integral de la comunidad universitaria, ofreciendo servicios
médicos de calidad, programas de prevencion y promocién de la salud, y promoviendo una
cultura proactiva de cuidado, contribuyendo asi al desarrollo académico y personal de los

estudiantes, docentes y personal administrativo de la Universidad Nacional de Juliaca.

4.4. Objetivos Especificos.

* Disefiar e implementar programas educativos sobre habitos saludables, enfermedades
preventivas y promocion de la salud mental.

* Realizar encuestas periddicas para evaluar la satisfaccion de los usuarios con los servicios
médicos y utilizar los resultados para realizar mejoras continuas.

= Establecer convenios de colaboracion:

= Formar alianzas estratégicas con instituciones externas para ampliar el acceso a servicios
especializados y fortalecer la red de atencion médica.

= |mplementar un sistema de gestion de emergencias:

= Desarrollar y poner en practica un plan de gestion de emergencias para garantizar una

respuesta eficaz en situaciones criticas.
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Vigilar los factores de riesgo, para la prevencion de enfermedades ocupacionales, brindado

con atenciones primarias.
= Brindar primeros auxilios.

= Brindar apoyo en las campafias preventivas de Salud.
Planificar y ejecutar acciones de sesiones educativas de promocion y prevencion de la Salud.

» Evaluar seguir de cerca la vulnerabilidad, los riesgos de Salud de los estudiantes, docentes y:_:q\d;_

administrativos de la Universidad Nacional de Juliaca. 3 ]
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V. Actividades Programadas.

5.1. Atencion de salud para los miembros de la comunidad universitaria.

Descripcion. NG
La actividad de "Requerimiento de Medicamentos e Insumos y/o Materiales para la Atencidn de Salud" R §
para los miembros de la comunidad universitaria de la Universidad Nacional de Juliaca es una iniciativa
integral destinada a garantizar el acceso y oportuno a medicamentos, insumos y materiales esenciales
para la atencion de la salud de los integrantes de la comunidad universitaria. Esta actividad busca
establecer un sistema eficiente de gestion y abastecimiento para satisfacer las necesidades médicas de

los estudiantes, profesores y personal administrativo, promoviendo asi un entorno universitario saludable.

GIST. DE SERVITIO DE 5.

Finalidad.

o
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La finalidad de esta actividad es asegurar que los miembros de la comunidad universitaria cuenten con
los recursos necesarios para recibir atencion médica de calidad, garantizando el suministro de

medicamentos, insumos y materiales esenciales para el tratamiento y la prevencion de enfermedades.

Objetivo General.

El objetivo general de la actividad es establecer un proceso efectivo y eficiente para la identificacion,
solicitud y suministro de medicamentos, insumos y materiales necesarios para la atencion de la salud de

la comunidad universitaria de la Universidad Nacional de Juliaca.

Objetivo Especifico.

Garantizar el suministro oportuno y eficiente de medicamentos e insumos médicos necesarios para el
funcionamiento ininterrumpido del servicio de salud de la Universidad Nacional de Juliaca, asegurando
la disponibilidad de productos de calidad, la optimizacion de recursos y el cumplimiento de normativas

sanitarias.
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5.2. Revisién médica de los estudiantes ingresantes a la Universidad Nacional de
Juliaca 2024-1 y 20241,

Descripcion.

La actividad de "Revision Médica de los Estudiantes Ingresantes a la Universidad Nacional de Juliaca”

consiste en llevar a cabo un examen médico integral y preventivo en los estudiantes que se incorporana

la universidad. Esta revision tiene como objetivo principal evaluar la salud fisica y mental de los nuevos

ingresantes, identificar posibles condiciones médicas preexistentes y brindar orientacion para garantizar
un inicio académico saludable y exitoso.

Finalidad.

La finalidad de esta actividad es asegurar el bienestar y la salud de los estudiantes que comienzan su
trayectoria en la Universidad Nacional de Juliaca. A través de la revision médica, se busca detectar
tempranamente cualquier problema de salud, proporcionar orientacion sobre habitos Saludables y, en
caso necesario, canalizar a los estudiantes hacia los recursos y servicio médicos adecuados. La actividad
tiene como objetivo crear un ambiente universitario propicio para el aprendizaje, donde la salud y el

bienestar forman parte integral del desarrollo académico y personal de los estudiantes ingresantes.

Objetivo General.

El objetivo general de la actividad es realizar una revision médica exhaustiva a los estudiantes
ingresantes para evaluar su estado de salud y proporcionar las medidas necesarias para garantizar una
adaptacion exitosa a la vida universitaria. Este objetivo se alinea con el compromiso de la universidad de

cuidar la salud y el bienestar de sus estudiantes desde el comienzo de su experiencia académica.
Objetivo Especifico.

Realizar revisiones médicas integrales a los estudiantes ingresantes de la Universidad Nacional de

Juliaca con el propésito de identificar y abordar de manera temprana Posibles condiciones de salud,
Promoviendo asi un ambiente universitario. Seguro y Saludable.
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5.3. Campanfa de tamizaje para el descarte de anemia y evaluacion nutricional
Dirigido a los estudiantes de la beca de alimentos 2024 - | y 2024 - II.

Descripcion.

La "Campafia de Tamizaje para el Descarte de Anemia y Evaluacion Nutricional" es una iniciativa integral
dirigida a los estudiantes beneficiarios de la beca de alimentos de la Universidad Nacional de Juliaca. Su
proposito es llevar a cabo un proceso sistematico de evaluacion de la salud, enfocandose
especificamente en la deteccion temprana de anemia y la realizacion de evaluaciones nutricionales
exhaustivas. A través de esta campafia, se busca garantizar el bienestar fisico y nutricional de los

estudiantes, ofreciendo informacion personalizada y apoyo para promover estilos de vida saludables.

Finalidad.

La finalidad de esta campaiia es mejorar la calidad de vida y la salud de los estudiantes que reciben la
beca de alimentos. Al descartar la presencia de anemia y realizar evaluaciones nutricionales detalladas,
se pretende identificar y abordar cualquier deficiencia nutricional, contribuyendo asi a un rendimiento

acadeémico optimo y promoviendo habitos saludables entre la poblacién estudiantil,

Objetivo General.

El objetivo general de la campafia es realizar un tamizaje exhaustivo para descartar la anemia y llevar a
cabo una evaluacion nutricional completa entre los estudiantes de la beca de alimentos. Se busca
identificar y abordar de manera integral cualquier problema de salud relacionado con Ia hutricion,
promoviendo asi un estado de bienestar adecuado para el desarrollo académico y personal de los

beneficiarios.

Objetivo Especifico.

Realizar una campafia de tamizaje de anemia y evaluacion nutricional para los estudiantes
beneficiarios de la beca de alimentos de la Universidad Nacional de Juliaca con el fin de identificar
posibles deficiencias nutricionales, promover habitos alimenticios saludables y brindar intervenciones

adecuadas para mejorar su estado de salud.
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9.4. Atencion integral de salud e inmunizacion del personal docente y administrativo
de la UNAJ.

Descripcion.

La actividad de "Atencion Integral de Salud e Inmunizacion del Personal Docente y Administrativo” de la '
Universidad Nacional de Juliaca es una iniciativa disefiada para velar por la salud y bienestar de Ioscd

miembros del cuerpo docente y del personal administrativo de la institucion. Esta actividad aborda de \ '\~
manera comprensiva la salud fisica y preventiva, brindando servicios médicos integrales y facilitando la .

inmunizacion como parte fundamental de la estrategia de cuidado preventivo.
Finalidad.

La finalidad de esta actividad es garantizar condiciones optimas de salud para el personal docente y
administrativo de la universidad nacional de Juliaca. A través de servicios de atencién médica integral y

programas de inmunizacion, se busca prevenir enfermedades, promover la salud general y contribuir al
desarrollo de un entorno laboral seguro y saludable.

Objetivo General.

NMIYERSIDAD !\!%CIONAL DE JULIAT!

El objetivo general de la actividad es ofrecer una atencion integral de salud e implementar programas de
inmunizacion para todo el personal docente y administrativo. Este objetivo busca salvar la salud y el

bienestar de los colaboradores, promoviendo asi un ambiente laboral propicio para el rendimiento
academico y administrativo.

Objetivo Especifico.

Implementar un programa de atencion integral de salud e inmunizacion para el personal Administrativo

de la Universidad Nacional de Juliaca, con el propésito de prevenir Enfermedades, Promover la salud y
Garantizar un equipo de trabajo saludable Productivo.
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5.5. Campaiia de donacién voluntaria de sangre dirigida a los estudiantes de la
Universidad Nacional de Juliaca.

k\\ '
Descripcion. E 2
La "Campafia de Donacion Voluntaria de Sangre" dirigida a los estudiantes de la Universidad Nacional “-h\
de Juliaca es una iniciativa humanitaria que tiene como objetivo fomentar la participacion activa de la
comunidad estudiantil en el acto altruista de donar sangre. Esta campaifia busca no solo suplir las
necesidades de los bancos de sangre locales, sino también promover una cultura solidaria entre los
estudiantes, inspirandolos a contribuir a la salud y el bienestar de quienes lo necesitan.
5 g8
s ¥ < =S
Finalidad. 2 :§
< se
La "Campafia de Donacién Voluntaria de Sangre" dirigida a los estudiantes de la Universidad Nacional ;%g
-
de Juliaca es una iniciativa humanitaria que tiene como objetivo fomentar la participacion activa de la § ‘52
g &t

comunidad estudiantil en el acto altruista de donar sangre. Esta campafia busca no solo suplir las
necesidades de los bancos de sangre locales, sino también promover una cultura solidaria entre los

estudiantes, inspirandolos a contribuir a la salud y el bienestar de quienes lo necesitan.
Objetivo General.

El objetivo general de la camparia es organizar eventos y actividades que fomenten la donacién voluntaria
de sangre entre los estudiantes de la Universidad Nacional de Juliaca, contribuyendo de manera
significativa al abastecimiento de sangre en los hospitales locales y cultivando un espiritu solidario entre

la comunidad estudiantil.

Objetivo Especifico.
= |nformar sobre la Importancia de la Donacion de Sangre.
» Realizar sesiones informativas y charlas educativas para sensibilizar a los estudiantes sobre.
= Laimportancia vital de la donacién voluntaria de sangre.

= Facilitar Eventos de Donacion en el Campus.

10




= e d :}:‘h Wl UNIVERSIDAD NACIONAL DE JULIACA
@ E %?\@r | CREADA POR LEY N°29074 q
Y L5 i A= COMISION ORGANIZADORA

UNIVERSIGAD NACIONAL DE JULIACA DIRECCION DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

5.6. Atencion integral de salud e inmunizacion dirigida a los estudiantes de las
diferentes carreras de la sede Ayabacas - la Capilla.

Descripcion.

La actividad de "Atencion Integral de Salud e Inmunizacion” dirigida a los estudiantes de la Universidad N f
Nacional de Juliaca es una iniciativa disefiada para salvar y promover el bienestar de la comunidad \°\< \
estudiantil. A través de esta actividad, se brinda a los estudiantes acceso a servicios de atencion medica \_\ }"_

integral y programas de inmunizacion, garantizando que cuenten con las herramientas necesarias para

mantener una salud optima durante su trayectoria académica.

Finalidad.
La finalidad de esta actividad es proporcionar a los estudiantes de la Universidad Nacional de Juliaca

una atencion integral de salud y acceso a programas de inmunizacion que contribuyan a prevenir

enfermedades y promover estilos de vida saludables. La actividad busca garantizar que los estudiantes

F. Tuero C

- Larmen

cuenten con el respaldo necesario para alcanzar su maximo potencial académico y personal.

UNIVERSIDAD NAC!ﬁNAL DE JuLsACs

Objetivo General.
El objetivo general de la actividad es ofrecer a los estudiantes una atencion integral de salud y

oportunidades de inmunizacion, asegurando su bienestar y creando un entorno universitario que priorice

la salud y el desarrollo integral.

Objetivo Especifico.

Implementar un programa de atencion integral de salud e inmunizacion para los estudiantes de la
Comunidad universitaria de la Universidad Nacional de Juliaca, con el propésito de prevenir

Enfermedades, promover la salud y garantizar un equipo de trabajo saludable y productivo.
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3.7. Actividad de sesion educativa del dia mundial de la salud sexual dirigido a Ios\\

estudiantes de la comunidad universitaria.

Descripcion.

La "Actividad de Charla Educativa del Dia Mundial de la Salud Sexual” dirigida a los estudiantes de la
Universidad Nacional de Juliaca es una iniciativa disefiada para promover la conciencia y la comprension
de la salud sexual y reproductiva entre la comunidad. Estudiantil. A través de charlas educativas y
actividades interactivas, se busca proporcionar informacion precisa, desterrar mitos y estigmas, y
fomentar un ambiente abierto para discutir temas relacionados con la salud sexual de manera respetuosa

y educativa.

Finalidad.

La finalidad de esta actividad es generar conciencia sobre la importancia de la salud sexual y
reproductiva, asi como proporcionar informacion relevante y actualizada a los estudiantes. la actividad
tiene como objetivo crear un entorno que promueva la toma de decisiones informadas y la adopcién de

comportamientos saludables en el ambito sexual.

Objetivo General.
El objetivo general de la actividad es conmemorar el Dia Mundial de la Salud Sexual mediante charlas
educativas que abordan diversos aspectos de la salud sexual, proporcionando a los estudiantes

herramientas para tomar decisiones informadas y promoviendo el respeto y la comprension. Mutuo.
Obijetivo Especifico.
Facilitar una charla educativa sobre la salud sexual dirigida a los estudiantes de la Universidad Nacional

de Juliaca con el propésito de proporcionar informacién precisa, promover actitudes saludables hacia la

sexualidad, y fomentar el respeto y la toma de decisiones informadas

N = ‘s}\_‘,
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5.8. Actividad de sesion educativa por el dia mundial de lavado de manos dirigido a
los estudiantes de la comunidad universitaria.

Descripcion.

La "Actividad de Charla Educativa por el Dia Mundial de Lavado de Manos" dirigida a los estudiantes de: - )

la Universidad Nacional de Juliaca es una oportunidad (nica para concientizar y educar a la comunidad

estudiantil sobre la importancia del lavado de manos. En la promocién de la salud. Esta iniciativa tiene

como objetivo proporcionar informacion clave, practicas recomendadas y demostraciones interactivas 6

para enfatizar la relevancia del lavado de manos en la prevencion de enfermedades y el mantenimiento

de un ambiente saludable en el campus.

Finalidad

La "Actividad de Charla Educativa por el Dia Mundial de Lavado de Manos" dirigida a los estudiantes de
la Universidad Nacional de Juliaca es una oportunidad Gnica para concientizar y educar a la comunidad
estudiantil sobre la importancia del lavado de manos. En la promocion de la salud. Esta iniciativa tiene
como objetivo proporcionar informacion clave, practicas recomendadas y demostraciones interactivas
para enfatizar la relevancia del lavado de manos en la prevencion de enfermedades y el mantenimiento

de un ambiente saludable en el campus.

Objetivo General.

El objetivo general de la charla educativa es conmemorar el Dia Mundial de Lavado de Manos al
proporcionar a los estudiantes informacion esencial sobre la técnica correcta y la importancia del lavado

de manos, fomentando asi practicas de higiene efectivas.

Objetivo Especifico.
» Informar sobre la Importancia del Lavado de Manos.
= Proporcionar informacion detallada sobre por qué el lavado de manos es crucial para prevenir
la propagacion de enfermedades y mantener la salud personal y comunitaria.
= Demostrar la Técnica Adecuada.
» Realizar demostraciones practicas de la técnica correcta de lavado de manos, incluyendo la
duracién adecuada y el uso de jabon, para asegurar una higiene efectiva.

= Fomentar la Conciencia sobre la Higiene.
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5.9. Campaiia de tamizaje (VIH, sifilis, hepatitis b) por el dia mundial de la lucha
contra el sida, dirigido a los estudiantes de la comunidad universitaria.

\\
Descripcion.

La "campafia de tamizaje (VIH, sifilis, hepatitis b) por el dia mundial de la lucha contra el sida" dirigidaa
los estudiantes de la universidad nacional de Juliaca es una iniciativa integral disefiada para conmemorar EQ}
el dia mundial de la lucha contra el sida y promover la conciencia sobre la importancia de la deteccién
temprana y la prevencion de enfermedades transmisibles. A través de pruebas de tamizaje para VIH,

sifilis y hepatitis b, la campafia busca ofrecer a los estudiantes acceso gratuito a servicios de salud, asi
como educacion sobre précticas seguras y reduccion de riesgos.

Finalidad.

Tuera !

La finalidad de esta campafia es proporcionar a los estudiantes un entorno seguro y confidencial para
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Someterse a pruebas de tamizaje para VIH, sifilis y hepatitis B, promoviendo la deteccion temprana, la

NIVERSID

Conciencia sobre la salud sexual y la reduccién del estigma asociado a estas enfermedades.
Objetivo General.

El objetivo general de la campafia es contribuir a la prevencion y deteccion temprana de VIH, sifilis y
hepatitis B entre los estudiantes universitarios, fomentando una cultura de salud sexual responsable y
brindando apoyo a aquellos que puedan necesitar tratamiento o asesoramiento.

Objetivo Especifico.

Llevar a cabo una campafia de tamizaje por el Dia Mundial del VIH/SIDA dirigida a los estudiantes de
la Universidad Nacional de Juliaca con el propésito de aumentar la conciencia sobre la importancia de la

deteccion temprana, reducir el estigma asociado con el VIH y fomentar la adopcion de practicas sexuales
seguras.
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